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1. Zakres robot
Przedmiotem opracowania jest projekt PT. DOCIEPLENIE BUDYNKU WIELORODZINNEGO,
WYMIANA STOLARKI OKIENNEJ | DRZWIOWEJ
Inwestycja zlokalizowana jest przy ul. Firlika 48 oficyna dz. nr 4/7, 4/12 ob. 3014, Szczecin
W wyniku zamierzonej inwestycji nie powstang zadne nowe obiekty kubaturowe, a roboty przeprowadzane
w zakresie inwestycji beda polegac jedynie na termomodernizacii istniejacej kubatury,
w zakresie:

1) wykonanie izolacji przeciwwilgociowej poziomej i pionowej Scian zewnetrznych w poziome piwnic, oraz ich
docieplenie polistyrenem ekstrudowanym i odtworzenie utwardzenia podworza, zdemontowanego dla
potrzeb wykonania izolacji §cian piwnic

2) docieplenie termopiang stropu nad piwnicami i przejazdem oraz dachu nad skrzydtem budynku

3) docieplenie $cian elewacji oraz wewnetrznych Scian przejazdu i $cian wezta cieplnego metoda lekka mokrg
bez naruszania konstrukcji budynku

4) docieplenie stropu nad ostatnig kondygnacjq mieszkaniowa- demontaz deskowania i wymiana polepy na

termopiane
wymiana stolarki okiennej w cze$ciach wspélnych (klatka schodowa, piwnice, strych), oraz mieszkaniach
wymiana stolarki drzwiowej — bramy i drzwi wejsciowe do budynku
przemurowanie kominéw i wymiana czap kominowych
wymiana rynien i rur spustowych,
wymiana posadzki przejazdu
) rozbiérka wew. Scian dziatowych w piwnicach dostepnych z terenu oraz wykonanie w to miejsce
przepierzen z siatki stalowej na stupkach stalowych.
11) Naprawa peknie¢ muru w rejonie wejscia do piwnic dostepnych z terenu
Nie przewiduje sie etapowania realizacji planowanej inwestycji.
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ZALOZENIA OGOLNE:

Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (plan bioz) powinien zosta¢ sporzadzony przez kierownika budowy przed
rozpoczeciem robét. Funkcje te bedzie petni¢ przedstawiciel wykonawcy wytonionego w przetargu.

Dokumentacja budowy oraz niezbedne instrukcje eksploatacyjne powinny by¢ przechowywane w biurze kierownika
budowy.

Prace powinny by¢ przeprowadzone zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6.02.2003 r w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U.48/2003, poz. 401)

2. Istniejace obiekty budowlane
Na dziatce istnieje jeden budynku, objety opracowaniem.

3. Elementy zagospodarowania zagrazajace bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi.
Nalezy wykona¢ ogrodzenie placu budowy w zakresie niezbednym dla zabezpieczenia urzadzen, sprzetu
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przed wstepem 0sdb niepowotanych, w trakcie prowadzonych robét, ogrodzenie parawanowe o
wysokosci min 1,5 m.

Roboty zwigzane z obstuga i naprawg urzadzen elektrycznych, winne by¢ wykonywane jedynie przez
osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.

Skrzynki rozdzielcze pradu i kable zasilajace urzadzenia winny by¢ zabezpieczone przed dostepem oséb
trzecich.

Potrzeby sanitarne, higieniczne i socjalne zapewni¢ na miejscu.

Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot budowlanych.

Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot budowlanych,
okre$lajace skale i rodzaj zagrozen oraz migjsce i czas ich wystepowania.

Nalezy przewidzie¢ zagrozenia mogace wystapi¢ na budowie:

zagrozenie upadku z wysokosci ponad 16 m

zagrozenie zawaleniem, przywaleniem, itp.

zagrozenia wynikajace z obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

zagrozenie przy pracach spawalniczych

zagrozenie pozarem

inne zagrozenia mogace wystapi¢ na budowie

Charakter prowadzonych rob6t moze stwarza¢ wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi, szczegolnie ze wzgledu na zagrozenie upadku z wysoko$ci ponad 16 m. Rusztowania montowac z
zachowaniem szczegoinej starannosci i zachowaniem zasad bezpieczenstwa.

W szczegétowym planie BIOZ doktadnie nalezy okresli¢ zasady kontroli stanu technicznego ewentualnych
rusztowan, a w szczegolnosci ich stabilnosci. Ma to duze znaczenie po intensywnych opadach atmosferycznych,
a w szczegolnosci opadach potaczonych z wichura. Sciany wykopow zabezpieczyé przed ewentualnym
obsunigciem, czy zasypaniem wykopu.

W razie objawdw wskazujacych na nieprawidtowe zachowanie poszczegélnych elementéw konstrukeyjnych
nalezy przerwac roboty i powiadomi¢ nadzér budowlany.

Nadzér nad pracami budowlanymi

Catos¢ prac nalezy prowadzi¢ pod bezposrednim nadzorem osoby uprawnionej z zachowaniem zasad sztuki
budowlanej, zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych” oraz z
zachowaniem zasad BHP i z zastosowaniem sprzetu i materiatow ochrony osobistej kazdego pracownika.

Zagospodarowanie terenu budowy:

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robo6t budowlanych, co najmniej w
zakresie:

1) ogrodzenia i oznakowania terenu

2) urzadzenia skladowisk materiatéw przeznaczonych do utylizacji oraz do ponownego wykorzystania

Teren budowy oraz robot rozbiérkowych nalezy ogrodzi¢ i oznakowac tablicami ostrzegawczymi albo w inny
sposdb uniemozliwi¢ wejcie osobom nieupowaznionym.

Ogrodzenie terenu budowy wykonuije sie w taki sposob, aby nie stwarzato zagrozenia dla ludzi. Wysoko$¢
ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m.

Na terenie budowy wyznacza sie, utwardza i odwadnia miejsca do sktadowania materiatéw i wyrobdw.
Sktadowiska materiatéw, wyrobow i urzadzen technicznych wykonuje sie w sposob wykluczajacy mozliwo$é
wywrdcenia, zsunigcia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych wyrobdw i urzadzen.

Materiaty sktaduje sie w miejscu wyréwnanym do poziomu. Materiaty drobnicowe uktada sie w stosy o wysokosci
nie wigkszej niz 2 m, dostosowane do rodzaju i wytrzymato$ci tych materiatow.

Przy sktadowaniu materiatow odlegtos¢ stoséw nie powinna by¢ mniejsza niz:

1) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan;

2) 5m - od statego stanowiska pracy.

Opieranie sktadowanych materiatow lub wyrobdw o ploty lub $ciany obiektu budowlanego, jest zabronione.
Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatéw lub wyrobdw jest dopuszczalne
wytacznie przy uzyciu drabiny lub schodni.

W sprawach dotyczacych warunkdw higieniczno-sanitarnych, nieuregulowanych w opisie, stosuje sie ogélne
przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy.

Na pomieszczeniu socjalnym oznaczonym na planie terenu budowy ( sporzadza kierownik budowy) umie$cié
wykaz zawierajacych adresy i numery telefon6w:

- najblizszego punktu lekarskiego,
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- strazy pozarnej,
- posterunku Policji.

Materiaty uzyte do budowy

Wszystkie materiaty uzyte do budowy powinny posiada¢ odpowiednie, aktualne atesty PZH i ITB dopuszczajace
ich zastosowanie oraz certyfikaty bezpieczenstwa ze znakiem ,B”, a sprzet i narzedzia winny by¢ sprawne i
oznakowane znakami bezpieczenstwa.

Plac budowy nalezy wygrodzi¢ i zabezpieczy¢ przed przebywaniem oséb nieupowaznionych

Szczegobtowy plan bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia na budowie

Kierownik budowy powinien opracowac¢ technologie wykonania robét budowlanych oraz sporzadzi¢ szczegétowy
plan bezpieczeristwa pracy i ochrony zdrowia na budowie.

Kierownik budowy powinien opracowac¢ technologie wykonania wykopu pod fundament z uwzglednieniem
zabezpieczenia $cian wykopu, opracowaé technologie wykonania wszelkich prac konstrukcyjnych ($cian, stropu
i dachu).

Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania robot budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgcg szybka ewakuacje na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen.

Budowa powinna by¢ wyposazona w instrukcje okre$lajace zasady zachowania si¢ i sposobu ewakuaciji w
przypadku wystapienia zagrozen zdrowia lub zycia oraz zagrozen pozarowych.

Aby zapobiec zagrozeniom, budowa powinna okre$li¢ warunki sktadowania materiatow szczegélnie
niebezpiecznych i stwarzajacych zagrozenie dla zdrowia lub zycia, lub materiatow tatwo zapalnych.

Budowa powinna by¢ wyposazona w projekt zagospodarowania placu budowy uwzgledniajacy droge ewakuacii
w przypadku zagrozenia zycia lub zdrowia lub na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Pracownicy

Do wykonania prac budowlanych przez wykonawce powinni by¢ zatrudnieni wykwalifikowani pracownicy,
pracujacy pod nadzorem technicznym uprawnionych do tego rodzaju rob6t osob.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot szczegdlnie
niebezpiecznych.

Pracownicy wykonujacy roboty zagrazajace bezpieczenstwu i ochronie zdrowia musza mie¢ odpowiednie
uprawnienia do prowadzenia takich robot (np. prace na wysoko$ci, prace przy montazu instalacji elektrycznych,
obstuga maszyn i urzadzen technicznych stwarzajacych zagrozenie (np. obstuga spawarki, dzwigu, koparek,
sprzetu ciezkiego itp.). Prace stwarzajace szczegdlne zagrozenie muszg byé nadzorowane przez wyznaczone
do tego celu osoby (kierownicy robét, osoby o odpowiednich uprawnieniach). Wszyscy pracownicy musza mie¢
wymagane przeszkolenie dotyczace znajomosci i umiejetnosci stosowania przepiséw BHP na budowie.

Przed przystapieniem do robot nalezy obowigzkowo przeszkoli¢ kazdego pracownika na jego stanowisku pracy
w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy. Dokumentacja potwierdzajaca powyzsze szkolenia powinna by¢ w
kazdej chwili dostepna na terenie budowy dla organéw kontrolnych.

Pracownicy na budowie muszg mie¢ odpowiednie ubranie ochronne oraz Srodki ochrony indywidualnej (np.
kaski, nauszniki, maski itp.).

Uwagi koricowe

Budowa prawidtowo przygotowana powinna by¢ wyposazona w komplet instrukcji stanowiskowych, instrukcji
bezpieczne] obstugi poszczegdinych urzadzen, instrukcji okreslajacych zasady zachowania sie, alarmowania i
powiadamiania w przypadku wystapienia zagrozen zycia lub zdrowia oraz zagrozen pozarowych, Planu
Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia.

Wykaz oséb odpowiedzialnych, numery ich telefondw oraz telefondw alarmowych powinny zosta¢ umieszczone
na Tablicy Informacyjnej wykonanej i zlokalizowanej zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

Opracowanie: mgr inz. arch. Anna A. Dabrowska
upr. bud. 3/ZPOIA/OKK/2011
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