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Wydzielenie pomieszczenia tazienki wraz z wykonaniem centralnego ogrzewania w lokalu mieszkalnym nr 12 ul. Monte Cassino 10 w Szczecinie

Opis techniczny

Przedmiotem niniejszego pracowania jest projekt budowlany instalacji elektrycznej
wewnetrznej wydzielenia tazienki w lokalu mieszkalnym nr 12 w budynku mieszkalnym
wielorodzinnym przy ul. Monte Cassino 10 w Szczecinie.

1. Podstawa opracowania

* Zlecenie inwestora,

* Projekt architektoniczno-budowlany

» Ustalenia miedzybranzowe

* Wizja lokalna

* Obowigzujgce normy i przepisy prawne

2. Zakres opracowania

Opracowanie zawiera rozwigzanie techniczne instalacji elektrycznej dla
przebudowywanych pomieszczen lokalu mieszkalnego. Opracowaniu podlegaja:

— Rozbudowa tablicy bezpiecznikowej TM

— instalacja oswietlenia wewnetrznego,

— instalacja gniazd wtykowych ogoélnego przeznaczenia,
— ochrona od porazen prgdem elektrycznym,

— ochrona przeciwprzepieciowa.

3. Zasilanie obiektu i pomiar energii elektrycznej

Zasilanie lokalu mieszkalnego w energie elektryczng realizowane bedzie na podstawie
umowy o Swiadczeniu ustugi kompleksowej zawieranej pomiedzy najemcg, a ENEA
Operator sp. z 0.0. Zalecane zasilanie: jednofazowe, moc umowna: 4 kW.

4. Tablica elektryczna , TM”

Do rozprowadzenia energii elektrycznej na przebudowywanym obszarze lokalu,
przebudowac i rozbudowac istniejgcg tablice bezpiecznikowg ,TM", z ktérej zostang
wyprowadzone obwody zasilajgce odbiorniki elektryczne znajdujgce sie w lokalu.

W tablicy umiesci¢ aparature zabezpieczajgcg obwody w postaci dodatkowego
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wytgcznika  nadmiarowego, wyposazonych  wczion  przecigzeniowy oraz
elektromagnetyczny nadmiarowy, zabezpieczajgcy przed zwarciami. Dodatkowo
obwody zabezpieczajg  wylgczniki  przeciwporazeniowe  roznicowoprgdowe,
wyposazone w czion czutosciowy AlI=30mA zabezpieczajgce przed porazeniem
pradem elektrycznym domownikéw uzytkujgcych urzgdzenia elektryczne.

Wylgczniki te spetniajg rowniez role ochrony przeciwpozarowe;.

5. Instalacja o swietlenia wewn etrznego

Instalacje o$wietlenia wewnetrznego wykonaé przewodami YDY 3(4)x1,5 mm?
uktadanym pod tynkiem.

Wszystkie przewody elektryczne w izolacji PCV na napiecie 0,75 kV.

Osprzet elektroinstalacyjny  (tgczniki  oswietleniowe, puszki) w wykonaniu
podtynkowym. W pomieszczeniach kuchni | tazienki oraz w pomieszczeniach
z przewodzgcg podiogg (terakota, cement itp.) caty osprzet w wykonaniu szczelnym,
hermetycznym o stopniu szczelnosci IP44.

taczniki oswietleniowe instalowa¢ na wysokosci h = 1,3-1,4 m od podtoza.

6. Instalacja gniazd wtykowych

Instalacje gniazd wtykowych, wykonaé przewodami YDY 3x2,5 mm? uktadanymi pod
tynkiem.

Wszystkie przewody elektryczne w izolacji PCV na napiecie 0,75 kV.

Osprzet elektroinstalacyjny (gniazdka wtykowe, puszki) w wykonaniu podtynkowym.
W pomieszczeniach kuchni i tazienki oraz w pomieszczeniach z przewodzgcg podtoga
(terakota, cement itp.) caly osprzet w wykonaniu szczelnym, hermetycznym o stopniu
szczelnosci IP44.

Wszystkie gniazdka wtykowe jednofazowe wyposazone w zestyk ochronny (bolec
uziemiajacy).

Szczegl6lng uwage zwrOci¢ przy instalowaniu gniazd wtykowych w tazienkach
wyposazonych w wanne lub brodzik. Nie wolno instalowaC osprzetu
elektroinstalacyjnego w pierwszej i zerowej strefie ochronne,;.

W pokojach instalowac¢ gniazdka wtykowe podwajne.
Wysokosc¢ od podtoza instalowanego osprzetu:
— pokoje, hall, przedpokéj: gniazda wtykowe h = 0,3 m
— kuchnia, tazienka, pom. gospodarcze: gniazda wtykowe h = 1,2 m

—  kuchnia: gniazda wtykowe dla lodowki, zmywarki oraz piekarnika h = 0,3 m
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7. Instalacje teletechniczne

Lokal objety opracowaniem znajduje sie w zasiegu darmowej naziemnej telewizji
cyfrowej, sieci operatora telekomunikacyjnego oferujgcego komercyjny dostep do
telefonu, internetu i telewizji cyfrowej oraz sieci operatorow telefonii komorkowej
oferujgcych dostep do telefonu oraz internetu bezprzewodowego.

Projekt nie zawiera rozwigzania instalacji telefonicznej, sieci komputerowej oraz
radiowo-telewizyjne;.

Instalacje sieci komputerowej wykonaé kablem parowym symetrycznym UTP kat.5e
lub wyzszej,

Instalacje anteny radiowo/telewizyjnej wykonaé kablem koncentrycznym kategorii RG-
6 lub wyzszej, wykonanym w Kklasie A, zawierajgcym podwdjny ekran oraz
wewnetrzng zyte miedziang @=1mm.

Inwestorowi pozostawia sie swobode w lokalizacji gniazd dla wyzej wymienionych
instalacji, jak i doborze asortymentu - gniazda, router, wzmacniacz antenowy itp.

8. Ochrona od pora zen prgdem elektrycznym

W obiekcie zaprojektowany zostat system sieci TN-S z dodatkowym przewodem
ochronnym ,PE". Do przewodu ochronnego ,PE", podigczy¢ obudowy metalowe
urzgdzenh elektrycznych, ktére normalnie nie znajdujg sie pod napieciem a mogg sie
znalez¢ w przypadku przebicia izolacji.

We wszystkich obwodach zasilajgcych odbiorniki elektryczne zainstalowany zostat
wytgcznik réznicowo-prgdowy z czionem czutosciowym AlI=30mA jako ochrona
uzupetniajgca.

Zaprojektowana zostata instalacja wyréwnujgca potencjaty.

Elementami zabezpieczen przed porazeniem prgdem elektrycznym sg: wylgczniki
samoczynne, bezpieczniki topikowe oraz wytgczniki przeciwporazeniowe réznicowo-
pradowe o pradzie zadziatania AI=30mA.

9. Instalacja wyrownuj gca potencjaty

W tablicy zainstalowa¢ zacisk ochronny ,PE", stanowigcg szyne gtdwng uziemien
wyroéwnujgcych potencjaty. Do szyny wyréwnujgcej przytgczycé:

— przewody ochronne ,PE",
— przewody wyrownujgce potencjaty - lokalne,

— obudowy mas metalowych obcych, np.: zbiornika wodnego, okucia, baterie,
wodomierze, grzejniki itp.

— duze masy metalowe.
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10. Ochrona przeciwpo zarowa
Istniejgca instalacja piorunochronna budynku.
Izolacja przyjetych przewodow elektrycznych - 0,75 kV, kabli — 1 kV.

W przypadku powstania zwar¢ w instalacji elektrycznej - samoczynne wylgczenie
napiecia zasilajgcego.

Zastosowano wytgcznik réznicowoprgdowy.
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Strefy bezpieczenstwa instalacji elektrycznej w tazience.

11. Pomiary

Po wykonaniu instalacji elektrycznych wykonaé nastepujgce pomiary:
1. Pomiary skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej.

2. Pomiary izolacji kabli i przewoddw elektrycznych.

3. Pomiary ciggtosci metalicznej sieci wyroOwnujgcej potencjaty.

4. Pomiar wytgcznikow réznicowoprgdowych.

5. Pomiar impedanciji petli zwarcia.

Wyniki pomiarow zaprotokotowac i przekazaé Inwestorowi.
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12. Uwagi ko ncowe

1.

Roboty budowlano-montazowe wchodzace w zakres instalacji
elektroenergetycznych wykonac¢ zgodnie z:

a. Warunkami Technicznymi wykonania robét budowlano-montazowych, czes¢
.Instalacje Elektryczne",

b. dokumentacjami techniczno-ruchowymi zastosowanych urzgdzen,

c. obowigzujgcymi normami i przepisami.

Wszystkie zastosowane w ramach instalacji elektroenergetycznych urzgdzenia i
aparaty, osprzet elektroinstalacyjny, kable i przewody, aparatura
zabezpieczeniowa, muszg posiadaé odpowiednie atesty i Swiadectwa

dopuszczenia.

Roboty powinni wykonywaé i nadzorowac¢ pracownicy posiadajgcy odpowiednie
kwalifikacje i uprawnienia.

13. Wykaz norm zwi gzanych

1. PN-HD 60364-4-41 Instalacje elektryczne niskiego napiecia - Czes$¢ 4-41: Ochrona

dla zapewnienia bezpieczenstwa - Ochrona przed porazeniem elektrycznym.

PN-HD 60364-4-443 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Czes¢ 4-
443: Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa - Ochrona przed zaburzeniami
napieciowymi i zaburzeniami elektromagnetycznymi - Ochrona przed przepieciami
atmosferycznymi lub tgczeniowymi.

PN-HD 60364-5-54 Instalacje elektryczne niskiego napiecia - Czes¢ 5-54: Dobor i
montaz wyposazenia elektrycznego - Uziemienia, przewody ochronne i przewody
potgczen ochronnych.

PN-HD 60364-7-701 Instalacje elektryczne niskiego napiecia - Czesé 7-701:
Wymagania dotyczgce specjalnych instalacji lub lokalizacji -- Pomieszczenia
wyposazone w wanne lub prysznic.

PN-EN 62305-1 Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych - Zasady ogodlne -
Wyboér pozioméw ochrony dla urzgdzen piorunochronnych

PN-EN 62305-3 Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych - Zasady ogdlne PN-
HD 60364-6 Instalacje elektryczne niskiego napiecia - Czes¢ 6: Sprawdzanie

opracowat :

mgr inz. Zbigniew Majchrowski

HMP Hubert Majchrowski, 70-781 Szczecin ul. Brgzowa 59/4 e-mail: biuro@hmp.szczecin.pl



