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Zawarto$¢ opracowania

1. Warunki przytaczenia do sieci elektroenergetycznej znak 32756/2019 OD3/ZR1 z dn.
03.07.20109r.

Opis techniczny.

Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Zalaczniki:

Rysunki:

5.1. Plan zagospodarowania. Trasa kabla. rys. nr 1.

5.2. Schemat szafki o§wietleniowe] rys. nr2.

5.3. Schemat strukturalny oswietlenia rys. nr 3.

5.4. Stup oswietleniowy rys. nr 4.
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2. Opis techniczny.

2.1.Temat i zakres opracowania.

Projekt zawiera projektowane o$wietlenie Sciezek na terenie Osiedla przy ulicy Rugiariskiej w
Szczecinie, dz. Nr 86/6, 86/9, 86/12 obreb 3097 w zakresie:

- zasilanie

- szafka oswietlenia TO,

- latarnie oswietlenia terenu,

- kabel zasilajacy

- kable sieci o$wietleniowe;,

2.2.Podstawa opracowania.

umowa-zlecenie,
uzgodnienia z Inwestorem,
projekty branzowe,

obowigzujace normy i przepisy.

2.3.Parametry energetyczne.

Zapotrzebowanie mocy :
Po=12,0 kW
Inwestor posiada umowe na dostawe energii elektrycznej w wysokosci P=12,0 kW. Zapotrzebowana

moc na o$wietlenie Sciezek oraz potrzeby wiasne miesci sie w zapewnionej wielko$ci mocy.
2.4. Zasilanie

Projektowana szafka oswietlenia TO zostanie zasilona kablem YAKY 4x25 z projektowanego przez ENEA

ztacza kablowo — pomiarowego ZKP przy staciji transformatorowej nr 0235 ,Rugianska”.

2.5. Szafka os$wietleniowa TO

Szaftke o$wietleniowg TO zaprojektowano jako szafke w obudowie termoutwardzalnej. Szatke TO
umiejscowic przy granicy dziatki 86/7j. Wprowadzenie kabla zasilajgcego do szafki w rurze ochronne;
d=50mm..

Wewnatrz szafki w czesci zasilajacej umieszczono zegar astronomiczny, zabezpieczenia i stycznik obwodu
o$wietlenia. W szafce przewidziano umieszczenie roztacznika bezpiecznikowego 16A dla zasilenia
perspektywicznych odbioréw terenu zaplecza przy ulicy Rugiariskie;.

Dobrano aparature o zwarciowym pradzie wytgczalnym 1z=6 kA. Szafke wykona¢ w stopniu ochrony |P44.

Potaczenia wewnetrzne wykona¢ zgodnie z rys. nr 2.



2.6. Latarnie o$wietleniowe

Zaprojektowano oprawy o$wietleniowe o parametrach: stopien szczelno$ci IP65, odporno$¢ na uderzenie
IK09, napiecie zasilania U~ 230V, zrédio $wiatta — lampa LED 40W, barwa ciepta, K4000.

Oprawy umieszczono na stupach o$wietleniowych 4. metrowych o parametrach rownowaznych ze stupem
o$wietleniowym typ MSO40-2P z posadowieniem na typowym fundamencie. Wprowadzenie kabli
o$wietleniowych do stupa poprzez izolowane gtowice kablowa IZK z zabezpieczeniem Ib=6A.

Lokalizacje stupdw pokazano na rys. nr 1, doktadne umiejscowienie uscisli¢ podczas nadzoru na budowie.

2.7. Kabel zasilajgcy

Trase kabla zasilajacego szafke TO (ze zlgcza ZK-P) pokazano narys. nr 1.

Zaprojektowano kabel typ YAKY 4x25. Projektowane kable uktadaé na gteboko$ci 0,7 m oraz przy przejsciu
przez drogi na gtebokosci 0,8 m. Przej$cia przez drogi i Sciezki wykona¢ przewiertem lub przeciskiem
ukfadajac kabel w rurze ochronnej. W miejscach kolizji z siecig urzadzen podziemnych ukfadane kable

chroni€ rurg ochronng d=50mm. Prace wykona¢ zgodnie z normg N SEP-E-004.

2.8. Kable sieci o$wietleniowej

Trase kabli oswietleniowych pokazano na rys. nr 1. Zaprojektowano linie o$wietleniowg typ

YAKY 4x16. Projektowane kable oswietleniowe uktada¢ na gtebokosci 0,7 m, przy przejéciu przez drogi na
gtebokosci 0,8 m. Przejscia przez drogi i $ciezki wykona¢ przewiertem lub przeciskiem uktadajac kabel w
rurze ochronnej. W miejscach kolizji z siecig urzadzen podziemnych uktadane kable chronié rurg ochronng

d=50mm. Prace wykona¢ zgodnie z normg N SEP-E-004.

2.9. Ochrona od porazen.

Jako dodatkowg ochrone przed porazeniem pradem przewidziano samoczynne szybkie
wytgczenie zasilania. Nalezy wykonac¢ uziemienie stupdw o$wietlenia uktadajac rownolegle z
kablem bednarke FeZn 25x3mm i taczy¢ jg z zaciskiem uziemiajacym stupa /bednarke uktadaé na
dnie rowu, przykry¢ podsypka o grubosci 10 cm i na podsypce uktadaé kabel/. Rezystancja
uziemienia Ruz<10Q.

Analogicznie nalezy wykonac¢ uziemienie szafki TO uktadajac réwnolegle z kablem
zasilajgcymi bednarke FeZn 25x3mm i taczy¢ ja z szyng PEN w szafce.

Rezystancja uziemienia Ruz<10Q. Nie taczy¢ projektowanego uziemienia z uziomem ztgcza ZK-P.
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Opis

Na podstawie ROZPORZADZENIA MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23
czerwca 2003 r (Dz. U. Nr 120, poz. 1126) w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia oraz planu bezpieczernstwa i ochrony zdrowia sporzadzono niniejsze opracowania w
zakresie objetym projektem branzy elektryczne;.

Zakres robot: Wykonanie kablowej linii zasilajacej szafke oswietleniowa oraz

kablowej linii o§wietleniowej wraz z latarniami o§wietleniowymi na terenie przy ulicy
Rugianskiej w Szczecinie, dz. Nr 86/6, 86/9, 86/12 obregb 3097.

Wykonywanie robdt budowlanych wiaze si¢ z narazeniem pracownikow na
oddziatywanie czynnikow niebezpiecznych, stwarza wiele potencjalnych mozliwosci
wystgpowania groznych wypadkéw przy pracy 1 wymaga zachowywania na co dzien
szczegbdlnych zasad bezpieczenstwa 1 higieny pracy, regulowanych na ogoét stosownymi
aktami prawnymi.

Osoba odpowiedzialng za przestrzeganie przepisow BHP jest kierownik robodt, ktory
zapewnia:

» organizacj¢ pracy w sposOb gwarantujacy bezpieczne i higieniczne warunki pracy,

» przestrzeganie przepisow oraz  zasad bezpieczenstwa i higieny pracy,
usuwanie stwierdzonych uchybien w tym zakresie oraz kontrolowanie wykonania
przepisow,

»zapewnia wykonanie nakazoéw, wystapien, decyzji i zarzadzen wydawanych
przez organy nadzoru nad warunkami pracy

»zna, W zakresie niezbednym do wykonywania ciazacych na nim obowigzkow,
przepisy o ochronie pracy, w tym przepisy oraz zasady bezpieczenstwa i higieny
pracy

»zaznajomienie  pracownikoOw z zakresem ich  obowiazkow, sposobem
wykonywania pracy na wyznaczonych stanowiskach, w tym zapewnia
przeszkolenie pracownikow w zakresie bezpieczenstwa

»>i higieny pracy przed dopuszczeniem ich do pracy oraz zapewnia
prowadzenie okresowych szkolen w tym zakresie.

»wyznacza koordynatora sprawujacego nadzor nad bezpieczenstwem i higiena, w
razie gdy jednocze$nie w tym samym miejscu wykonuja pracg pracownicy
zatrudnieni przez réznych pracodawcow

Przy pracach na konstrukcjach budowlanych bez stropéw, a takze przy ustawianiu lub
rozbidrce rusztowan oraz przy pracach na drabinach i1 klamrach na wysokosci powyzej 2 m
nad poziomem terenu zewngtrznego lub podiogi nalezy w szczegdlnosci:

1)przed rozpoczgciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzadzen, na
ktérych maja by¢ wykonywane prace, w tym ich stabilno$¢, wytrzymalo$¢ na
przewidywane obciazenie oraz zabezpieczenie przed nie przewidywana zmiang
polozenia, a takze stan techniczny stalych elementéw konstrukcji lub urzadzen
majacych stuzy¢ do mocowania linek bezpieczenstwa,

2) zapewni¢ stosowanie przez pracownikoOw, odpowiedniego do rodzaju
wykonywanych prac, sprzgtu chroniacego przed upadkiem z wysokosci jak: szelki
bezpieczenstwa z linka bezpieczenstwa przymocowana do statych elementow



konstrukeji, szelki bezpieczenstwa z pasem biodrowym (do prac w podparciu - na
stupach, masztach itp.),

3) zapewni¢ stosowanie przez pracownikow helmoéw ochronnych przeznaczonych do
prac na wysokosci

Prace budowlane prowadzi¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami a w szczegolnosci:

e Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 w sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny pracy podczas robot budowlanych (Dz.U. z 2003 nr 47,
poz.401)

e Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzes$nia 1997r. w
prawie ogdlnych przepisow bezpieczenstwa 1 higieny pracy (Dz.U. z 1997r. 129,
poz. 844)

e Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki z dnia 17 wrzesnia 1999r. W sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach 1 instalacjach energetycznych
(Dz. U. Z 1999r. Nr 80 poz 912)

e Rozporzadzeniem Ministra Pracy 1 Polityki Socjalnej z dnia 28 wrzesnia 1996r. w
sprawie rodzajow prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie
osoby (Dz.U. z 1996r. Nr 62 poz. 288)

e Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w
sprawie rodzajow prac wymagajacych szczego6lnej sprawnosci psychofizyczne;.
(Dz. U. Nr 62, poz. 287)

e Normami PN-1EC-60364, SEP-E-0004.




